
F
o
r
 
E
m
a
i
l
:

❏
 C

re
at

e 
a 

Pr
ot

on
 

a
c
c
o
u
n
t
 
(
c
h
e
c
k
 
o
u
t
 

t
h
e
i
r
 
E
a
s
y
 
S
w
i
t
c
h
 

f
e
a
t
u
r
e
 
f
o
r
 
m
i
g
r
a
t
i
o
n
 

f
r
o
m
 
o
t
h
e
r
 
e
m
a
i
l
 

s
e
r
v
i
c
e
s
)

  F
o
r
 
m
e
s
s
a
g
i
n
g
:

❏
 S

en
d 

a 
me

ss
ag

e 
on

 
S
i
g
n
a
l
 
t
o
 
s
o
m
e
o
n
e
 
t
h
a
t
 

y
o
u
 
w
o
u
l
d
 
n
o
r
m
a
l
l
y
 

m
e
s
s
a
g
e
 
t
h
r
o
u
g
h
 
a
 

d
i
f
f
e
r
e
n
t
 
p
l
a
t
f
o
r
m

  ❏
 _
__
__
__
__
__
__
__
__
__
__
_

Me
ss

ag
in

g 
an

d 
Em

ai
l 

Ne
xt

 S
te

ps
T
h
i
s
 
z
i
n
e
 
w
a
s
 
c
r
e
a
t
e
d
 
b
y
 
R
e
s
i
s
t
 

T
e
c
h
 
M
o
n
o
p
o
l
i
e
s
.
 
W
e
 
a
r
e
 
a
 

S
e
a
t
t
l
e
-
b
a
s
e
d
 
c
o
l
l
e
c
t
i
v
e
 
t
h
a
t
 

b
e
l
i
e
v
e
s
 
t
h
a
t
 
t
e
c
h
n
o
l
o
g
y
 
c
a
n
 

e
m
p
o
w
e
r
 
t
h
e
 
p
e
o
p
l
e
 
w
h
o
 
b
u
i
l
d
 

a
n
d
 
u
s
e
 
i
t
,
 
n
o
t
 
j
u
s
t
 
l
i
n
e
 
t
h
e
 

p
o
c
k
e
t
s
 
o
f
 
b
i
l
l
i
o
n
a
i
r
e
s
.

  I
f
 
y
o
u
 
s
e
e
 
a
n
y
 
i
n
f
o
 
t
h
a
t
 
i
s
 

w
r
o
n
g
/
o
u
t
-
o
f
-
d
a
t
e
 
i
n
 
t
h
i
s
 
z
i
n
e
,
 

o
r
 
y
o
u
 
h
a
v
e
 
s
o
m
e
t
h
i
n
g
 
t
o
 
a
d
d
,
 

p
l
e
a
s
e
 
l
e
t
 
u
s
 
k
n
o
w
 
a
t
 
b
e
s
t
i
e
s
@

r
e
s
i
s
t
t
e
c
h
m
o
n
o
p
o
l
i
e
s
.
o
n
l
i
n
e
.

  C
h
e
c
k
 
o
u
t
 
o
u
r
 
w
e
b
s
i
t
e
 
b
e
l
o
w
 
t
o
 

l
e
a
r
n
 
m
o
r
e
!

h
t
t
p
s
:
/
/
r
e
s
i
s
t
t
e
c
h
m
o
n
o
p
o
l
i
e
s
.
o
n
l
i
n
e
/

M
a
n
y
 
B
i
g
 
T
e
c
h
 

m
e
s
s
a
g
i
n
g
 
a
n
d
 
e
m
a
i
l
 

a
p
p
s
 
d
o
 
n
o
t
 
p
r
o
v
i
d
e
 

e
n
d
-
t
o
-
e
n
d
 

e
n
c
r
y
p
t
i
o
n
,
 
s
e
l
l
 

y
o
u
r
 
d
a
t
a
,
 
a
n
d
 
p
u
t
 

y
o
u
r
 
p
r
i
v
a
c
y
 
a
t
 

r
i
s
k
.
 
S
w
i
t
c
h
i
n
g
 
o
v
e
r
 

t
o
 
a
 
s
e
c
u
r
e
 

m
e
s
s
a
g
i
n
g
 
a
p
p
 
c
a
n
 

p
r
o
t
e
c
t
 
y
o
u
r
 
p
r
i
v
a
c
y
 

a
n
d
 
p
e
r
s
o
n
a
l
 

i
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
!

 

Wh
y 

sh
ou

ld
 I

 d
e-

mo
no

po
ly

 m
y 

me
ss

ag
in

g 
an
d 
em
ai
l 
pl
at
fo
rm
s?
 F

o
r
 
s
e
a
r
c
h
 
e
n
g
i
n
e
s
:

❏
 Change your browser's 

d
e
f
a
u
l
t
 
s
e
a
r
c
h
 
e
n
g
i
n
e
 
t
o
 

o
n
e
 
t
h
a
t
'
s
 
p
r
i
v
a
c
y
-

o
r
i
e
n
t
e
d
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 

D
u
c
k
D
u
c
k
G
o

 F
o
r
 
b
r
o
w
s
e
r
:

❏
 Spend 5 minutes 

m
i
g
r
a
t
i
n
g
 
b
o
o
k
m
a
r
k
s
,
 

l
o
g
i
n
s
,
 
e
t
c
.
 
t
o
 
a
 
p
r
i
v
a
c
y
-

o
r
i
e
n
t
e
d
 
b
r
o
w
s
e
r
,
 
s
u
c
h
 
a
s
 

L
i
b
r
e
W
o
l
f

❏
 Enable privacy settings 

o
n
 
y
o
u
r
 
b
r
o
w
s
e
r
 
(
e
.
g
.
,
 
i
f
 

y
o
u
 
u
s
e
 
F
i
r
e
f
o
x
,
 
d
i
s
a
b
l
e
 
 

t
r
a
c
k
i
n
g
 
v
i
a
 
S
e
t
t
i
n
g
s
 
-
>
 

P
r
i
v
a
c
y
 
&
 
S
e
c
u
r
i
t
y
)

 ❏
 _________________________

Search Engine and 
Browser Next Steps

G
o
o
g
l
e
 
t
r
a
c
k
s
 
u
s
e
r
s
’
 

s
e
a
r
c
h
 
a
n
d
 
b
r
o
w
s
e
r
 

a
c
t
i
v
i
t
i
e
s
.
 
T
h
a
t
 
d
a
t
a
 

g
e
t
s
 
u
s
e
d
 
t
o
 
b
u
i
l
d
 
a
 

p
r
o
f
i
l
e
 
o
f
 
u
s
.

 G
o
o
g
l
e
 
h
a
n
d
s
 
t
h
a
t
 

d
a
t
a
 
t
o
 
t
h
e
 

g
o
v
e
r
n
m
e
n
t
 
w
i
l
l
i
n
g
l
y
.
 

T
h
e
 
m
o
r
e
 
d
a
t
a
 
t
h
e
y
 

h
a
v
e
 
o
f
 
u
s
,
 
t
h
e
 
m
o
r
e
 

v
u
l
n
e
r
a
b
l
e
 
w
e
 
a
r
e
.

 

Why should I de-
monopoly my search 
engine and browser? 

F
o
r
 
i
O
S
:

❏
 Turn on Lockdown Mode

❏
 Turn off app ability 

t
o
 
t
r
a
c
k

❏
 Turn off Apple 

p
e
r
s
o
n
a
l
i
z
e
d
 
a
d
s

 F
o
r
 
A
n
d
r
o
i
d
:

❏
 Create a fresh Google 

a
c
c
o
u
n
t
 
w
i
t
h
 
m
i
n
i
m
a
l
 

d
a
t
a

❏
 Delete advertising ID

❏
 Download alternative 

a
p
p
 
s
t
o
r
e

 ❏
 ______________________

Cell Phone De-
Monopoly Next Steps

 

C
e
l
l
 
p
h
o
n
e
s
 
a
r
e
 
t
h
e
 

b
e
s
t
 
w
a
y
 
t
o
 
c
o
l
l
e
c
t
 

i
n
f
o
 
o
n
 
u
s
 
b
e
c
a
u
s
e
 

w
e
 
c
a
r
r
y
 
t
h
e
m
 
w
i
t
h
 

u
s
 
e
v
e
r
y
w
h
e
r
e
!

 B
i
g
 
T
e
c
h
 
e
x
t
r
a
c
t
s
 

i
n
f
o
 
f
r
o
m
 
u
s
,
 
a
n
d
 

t
h
a
t
 
i
n
f
o
 
i
s
 
u
s
e
d
 
t
o
 

s
e
r
v
e
 
u
s
 
a
d
s
 
a
n
d
 

a
c
c
e
s
s
e
d
 
b
y
 

g
o
v
e
r
n
m
e
n
t
 
a
g
e
n
c
i
e
s
 

s
u
c
h
 
a
s
 
I
C
E
 
t
o
 
t
r
a
c
k
 

u
s
. Why should I de-
monopoly my cell 

phone? 

Br
ie
f 
No

te
s 
fr
om
 a

 

De
-M

on
op

ol
y 

Di
sc

oT
ec

h 

W
a
n
t
 
t
o
 
r
e
d
u
c
e
 

y
o
u
r
 
d
e
p
e
n
d
e
n
c
y
 
o
n
 

b
i
g
 
t
e
c
h
 
p
r
o
d
u
c
t
s
?

M
o
r
e
 

i
n
f
o
 

h
e
r
e
 

→


